
Team building 
 

 
 

Workshop KINTSUGI CONTEMPORANEO 
“RIPARA UNA CIOTOLA CON L’ORO” 

 
 

Il Kintsugi è una filosofia orientale che significa letteralmente “riparare con l'oro”.  
È un'antica pratica e tecnica giapponese che consiste nel riparare oggetti in ceramica, utilizzando 
l'oro per saldare insieme i frammenti.  
I pezzi  sono uniti con la lacca urushi e le crepe rimangono visibili e sono evidenziate e impreziosite 
con polvere d’oro.  
La fragilità viene resa un punto di forza e bellezza, trasformando gli oggetti in vere opere d’arte. 
Nel  Kintsugi contemporaneo non si utilizzano i materiali originali, ma colla e polvere d’oro.  
E’ più semplice e il risultato è sempre di grande effetto e nulla toglie alla metafora insita nel kintsugi. 
Illuminando con polvere d’oro le linee di rottura nell’oggetto da ricomporre come parte della sua 
storia, il kintsugi simbolizza l’accettazione di errori e imperfezioni, ci mostra come trasformare le 
difficoltà in opportunità.  
Il messaggio di questa antica tecnica artistica può offrire ottimi spunti per rafforzare il lavoro di 
squadra, aumentare la coesione nel team building. 

Finalità: rafforzare nei partecipanti la capacità di gestione delle situazioni di crisi a partire dalla 
riflessione sul lavoro svolto manualmente, mostrando che, da un momento di crisi, si possa trarre un 
vantaggio ancora più grande che in una situazione normale.                                                          
L’attività manuale di restauro aiuta inoltre a sviluppare capacità di problem solving e gestione delle 
priorità.  
 
Attività proposte: a ogni partecipanti saranno consegnati una ciotola, da rompere per poi restaurare 
con la tecnica del Kintsugi e un kit per il restauro (colla, polvere d’oro, pennelli e utensili). 
 
Durata: 2 ore circa 
 



Numero di partecipanti: 20 

Location: Laboratorio di ceramica presso APS Spazio 44, via Simeto 44, Roma 
Docente: Francesca Bedetti 

Sito web: fbceramics.it 

Verrà offerto un coffè breack. 


